
MA 4 Amrit Kalaš pasta 600g Super rasajana za okrepitev imunskega sistema namenjen za krepitev telesa, pri močni utrujenosti, za krepitev srca in
ožilja, prebave, intelektualne moči in energije

MA 4T Amrit Kalaš, brez sladkorja
60 g 

zeliščne tablet, ENAKE KOT Amrit Kalaš Pasta vendar BREZ SLADKORJA

MA 5 Amrit Kalaš 30g Super - Rasajana za okrepitev imunskega sistema namenjen za krepitev duha

MA
1000

Ajur-imun 30g Zeliščne tablete za krepitev imunskega sistema in zvišanja odpornosti na infekcije

MA
1957

Ayur defence 20g Zeliščne tablete za zvišanje odpornosti na infekcije (po kovidu npr) – močnejše delovanje

MA
1405

Lahek dih 20g Rasajana za lajšanje dihalnih težav, dviguje odpornost na prehlade
in infekcije

MA
1404 

Zimska obramba 20g Rasajana za zdravljenje in preventive pred gripo. Umirja simptome
prehladi in vročine

MA
357 

PRANA RASAJANA Sirup za
bronhije 200ml

Sirup za lažje dihanje ter lažje izkašljevanje. Za bronhitis, prehlad,
kašelj, naduho..

MA
333

Svež Dah, 5g Zeliščne pastile za lizanje, ki lajšajo boleče grlo in težave pri dihanju

BALM, 25ml Balzam za masažo obolelih dihal

MA
634

Prandhara - Ajurvedsko
aroma olje z meto, 10ml

Zeliščno olje za inhalacijo, blagodejno za dihala, nosno votlino,
glavo, driska - notranja uporaba

MA 16 Nasya - Olje za nos Olje za nos – za čiščenje pogosto zamašenega nosa, za odpiranje
dihalnih poti, za sinuse

MA
687

KORTIMAP Za pogoste prehlade, bronhitise

MA
251

ASTOMAP Poglobljen preparat za dihala, astmo, bronhitis, močnejša obolenja
pljuč in sinusov

MA
505

Triphala 60g Rasajana za globinsko čiščenje telesa in črevesja,
odpravlja zaprtje in hrani telo

MA
505

Triphala 250g Rasajana za globinsko čiščenje telesa in črevesja,
odpravlja zaprtje in hrani telo

MA
1663

AMA CLEANSE G
30g

Rasajana za prečiščevanje organizma pri Pitta
neravnovesju (močan telesni vonj)

MA
1010

AMA CLEANSE
30g

Rasajana za prečiščevanje organizma, za
izločanje strupov - Ame iz ledvic, jeter, maščob

MA
926

Ajurkoža 30g Rasajana za lepo in sijočo kožo. Čisti kožo,
izboljša obnavljanje kože.

MA
1778

Ajuralerg 60g Rasajana za dvig naravne odpornosti telesa na
alergije

MA
125

Čista koža 30g Čisti kri in kožo in tako odpravlja motnje kože:
ekcemi, akne-mozolji, gnojni izpuščaji

MA
925 Ajurkalcij

Rasajana z naravnim koralnim kalcijem in zelišči
za izboljšanje absorpcije kalcija

MA
953

Ajurlasje in
nohti

Rasajana za zdrave lase in nohte (Izpadanje in
sivenje las, slabi – krhki nohti)

MA
572 Gibki sklepi

Rasajana za boljše delovanje sklepov. Odpravlja
bolečine v sklepih ob revmi, obrabah

MA
574

Gibki sklepi
PLUS

Rasajana za sklepe. Močneje odpravlja bolečine v
sklepih ob revmi, obrabah

MA
929

AYURFLEX Olje za masažo bolečih in vnetih sklepov
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Prana Sirup
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MA
936

LIVOMAP, sirup, 200ml Sirup za čiščenje in dobro zdravje jeter. Zmanjšuje Pitto in Vata došo.

MA
937

LIVOMAP, zeliščne tablete, 30g Rasajana za čiščenje in dobro zdravje jeter. Zmanjšuje Pitto in Vata došo.

MA
579 Raktamap, zeliščne tablete, 30g Rasajana za prečiščenje in dobro zdravje krvi in jeter. Zmanjšuje Pitto in Kapha došo.

MA
575

ACI BALANCE , zeliščne tablet, 50g Rasajana pri povečani želodčni kislini, za razkisanje telesa. Zmanjšuje Pitto

MA
320

ACI BALANCE- SUPER, zel.tablete,
90g

Rasajana pri povečani želodčni kislini, za razkisanje telesa. Močnejše delovanje

MA
927

DIGEST, zeliščne tablete, 30g Rasajana za boljšo prebavo ob povečanih vetrovih. Krepi prebavni ogenj, umirja Vato

MA
154

DIGEST SPECIAL, zel.tablete, 30g Rasajana za boljšo prebavo ob zaprtju. Krepi močneje prebavni ogenj in umirja Vato

MA
600

Ajur železo, zeliščne tablete, 30g Ajurvedsko železo z zelišči za boljšo absorpcijo železa. Za slabokrvnost in utrujenost.

MA
1007

MEDA 2, zeliščne tablete, 50g Rasajana za hujšanje ljudi z velikim apetitom ter preveliko telesno težo.

MA
471

Glukomap, zeliščne tablete, 30g Za zmanjševanje sladkorja v krvi brez povzročanja hipoglikemije

MA
1442

Kutajarishta, 200ml Za driske in mehko blato

MA 347
Rasajana za ženske, zel.
tablete, 30g

Rasajana za boljše delovanje ženske, uravnava
menstruacijo in ženske hormone. Pri PMS, beli
tok, miomi, šibka ali boleča menstruacija

MA 938
ZLATI PREHOD I,
zeliščne tablete, 60g

Rasajana za ženske v menopavzi ter za pripravo
na menopavzo , deluje negujoče. Hladi, pomirja in
hrani

MA 939 ZLATI PREHOD II,
zeliščne tablete, 30g

Rasajana za ženske v menopavzi, za uravnavanje
hormonov

MA 690 AJURŽENSKA - P
Rasajana za boljše delovanje ženske, uravnava
menstruacijo in ženske hormone. Za premočno
krvavitev/menstruacijo

MA 1009
Vitalna ženska, zel.
tablete, 30g

Rasajana za aktivne ženske, Za dvig odpornosti
ženske na stres in prijetno menstruacijo

• ZA MOŠKE • 

MA
136

Rasajana za
moške, zel.
tablete, 30g

Rasajana za boljše delovanje
moškega, daje moškemu moč in
krepi potenco

MA
924

Vitalen moški,
zeliščne tablete,
50g

Rasajana moške, ki so fizično ter
umsko aktivni ali pa so pod
stresom

MA
1595

Prostatmap,
zeliščne tablete,
30g

Za zmanjševanje vnetnih
procesov v prostati in
zmanjševanju povečane prostate

MA 4 Mahariši Amrit Kalaš pasta, 600g Super-rasajana za okrepitev imunskega sistema namenjen za krepitev telesa, pri močni utrujenosti, za
intelektualno moči in telesno energijo

MA 1413 Rasajana za energijo, zel. tablete, 60g Rasajana povečanje energije, priporoča se pri utrujenosti (tudi dolgotrajni)

MA 1 Rasajana za šport (za moč), zel. tablete, 50g Rasajana za povečanje moči, primerna ob izgorelosti, utrujenosti. Za špornike

MA 2 Rasajana za vitalnost, 50g, tablete Preparat za povečanje vitalnosti. Dviguje nivo energije, imunsko odpornost in libido.

MA 1433 Ksheer Bala olje, 100ml Olje za masažo - gradi moč telesa in ođas (vitalno življensko substanco)

Naročila: 040 588 844 | 01 320 17 80 info@plavica.si Spletna prodaja: www.plavica.si

• PODPORA PREBAVI IN METABOLIZMU •

• ZA ŽENSKE • 

• PODPORA ENERGIJI IN MOČI • 

Veliki aprilski popust na Plavici - 15% na vse izdelke KODA: trobentica26



MA
1401

VATA BALANCE, zeliščne tablete, 50g Za zmanjševanje zaskrbljenosti, strahov nemira. Deluje pomirjujoče. Pomirja Vato

MA 3 Rasajana za starejše, 50g, zel. tablete Za ohranjanje bistrega uma, boljšo koncentracijo in spomin. Pomirja Vato.

MA
427 Študijska moč, 30g, zel. tablete Za boljše umske sposobnosti, lažje učenje in pomnenje. Pomirja Vato.

MA
1402

KAPHA BALANCE, zeliščne tablete,
50g

Rasajana za voljo do življenja in pozitiven odnos in veselje. Za odpravljanje depresije, slabega razpoloženja,
lenobnosti, žalosti. Krepi čustveno ravnotežje.

MA
107

Nidra, zeliščne tablete, 30g Rasajana za boljši spanec. Za nespečnost zaradi stresa in skrbi, strahov etc..

MA
1778

Mirna noč PLUS, zeliščne tablete, 60g Rasajana plus za boljši spanec. Za nespečnost zaradi stresa in skrbi, strahov etc..

MA
1684

Mirna noč P, zeliščne tablete, 30g Rasajana za nezadosten spanec, odpravlja problem bujenja po polnoči.

MA
686

Ašwapower, zeliščne tablete, 30g Za odpravo globoke napetosti in dvig odpornosti na stres. Pomirja Vato. Na bazo ašvagandhe

MA
229

KARDIMAP Rasajana za srce,30g Tonik za srce, ki jača srce in ga poživlja. Za aritmijo,angino pektoris, nevarnost infarkta

MA
344

VENOMAP zeliščne tablete 30g Prečiščuje telo in ožilje ter odpravlja holesterol, povečane vene in težave z revmo

MA
473 ARJUNARISHTA, napitek za srce, 450ml Za nego srca, npr. postoperativno, aritmijo ishemijo, za podporo srcu, ohranja moč in ritem srca ter

njegovo odpornost na stres

MA
1779

KARDIPROTEKT zeliščne tablete, 60g Za zaščito srca, zniževanje krvnega pritiska, previsok holesterol

MA 2 Rasajana za vitalnost, zel. tablete, 50g, Preparat za prečiščenje sečil, odpravo vnetij in stresa/nemira iz sečil: Za inkontinenca, pekoče izločanje
vode, nekontroliran izliv sperme

MA
232

UROMAP - Rasajana za sečila,30g ZA obnovo sečil, proti infektom in bakterijam v sečilah: boleče, oteženo uriniranje, ledvični kamni
učinkuje tudi pri težavah prostate (vnetje)

MA
631

OLIMAP- zeliščne tablete, 45g Za jačanje sečil, prečiščevanje sečil- tudi od malignih tvorb, močno protivneten
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MA
631

OLIMAP- zeliščne tablete, 45g Splošni tonik, prečiščevalec, krepi presnovne ognje, kar odstranjuje najbolj zakoreninjene strupe, za hujšanje
in protivneten. Gradi energijo in odpornost

MA
1665

Ajur-multimineral, zeliščne tablete, 30g Rasajana- vsebuje vsebuje ajurvedske minerale in zelišča, ki pospešijo absorbcijo le teh

MA
421 MEMOMAP, herbaliziran ghi, 175g Tonik za možgane, za koncentracijo in SPOMIN – poglobljeno delovanje

MA
367

TIKTAMAP, herbaliziran ghi, 175g Za močnejše razstrupljanje oz. čiščenje, kožne bolezni (ekcem, luskavica) bolezni kosti in sklepov , živčno-
mišične bolezni in oslabelost mišic (Parkinsonova bolezen, Multiploskleroza, paraliza)

MA
450

SHUKRAMAP, herbaliziran ghi, 175g Za dvig plodnosti in obnovo šukra dhatuja (tkiva plodnosti)

MA
550

ALOMAP, herbaliziran ghi, 175g Rasajana za izboljšano delovanje oči. Za vnete oči, glaukomo, sivo mreno

Grenak ghi 50-100ml Za virečano, poglobljeno čiščenje predvsem Pitta in Kapha doše

MA
800

Kutaj Ghanvati 30g Za mehko blato oz.drisko.

MA
1441

Ashokarishta 200ml Za ženska rodila, premočno krvavenje pri menstruaciji.

• OSTALI IZDELKI • 

Veliki aprilski popust na Plavici - 15% na vse izdelke KODA: trobentica26



Bio Neem, zeliščne tablete, 30g Odličen za kožo, zdravljenje ran, za pogosto vnetja, zmanjšuje sladkor v krvi. Niža Pitto in Kapho

Bio Ašvaganda, zeliščne tablete, 30g
Odlična za živčni sistem, gradi njegovo moč in odpornost na stress. Za spanec in pri mentalni utrujenosti. Za
obrabe in revmo. Niža Vato in Kapho

Bio Šatavari, zeliščne tablete, 30g
Rasajana za ženske, rodila/sečila - deluje pomlajevalno, daje moč in obnavlja. Uravnoteži hormone ženske, s
tem uravnava mentruacijo. Izboljšuje produkcijo mleka pri ženski. Za ovulacijo. Niža Vato in Pitto

Bio Amalaki, zeliščne tablete, 36g
Močan antioksidant, daje moč, za mišice, odpravlja utrujenost, za prebavo,oči, razkisuje. Za kožo, jetra, čisti kri,
Zmanjšuje vse tri doše, najbolj Pitta došo.

Bio Brahmi, zeliščne tablete, 30g Tonik za možgane - jača in krepi. Pomirja živčni sistem, za koncentracijo, mentalno moč. Niža Vato.

Bio Gugul, zeliščne tablete, 30g
Ščiti pred boleznijo, za revmo, artritis, zmanjšuje holesterol,maščobe, vnetja in krvni pritisk, tonik za živce.          
Niža vse doše

Bio Kurkuma, zeliščne tablete, 30g
Za sijaj kože, deluje na vse plasti kože, vzpodbuja prebavo, uravna prebavni ogenj. Močne protivnetne
(kurkumin) in antioksidativne lastnosti, podpira imunski sistem

Bio Shilajit, zeliščne tablete, 30g Za moč-energijo, za moško potenco/zdravje, močan antioksidant in proti vnetno, spomin,

Bio Pippali, zeliščne tablete, 36g Prebudi prebavo, stimulans za dihala, odstrani toksine, za spanec in koncentracijo. Niža vse tri doše

Bio Guduchi, zeliščne tablete, 30g Za imunski system, dviguje odpornost na obremenitve. Uravnoteži vse vidike telesa. Znižuje vse doše.

Bio Kanchanara Guggul, zeliščne tablete, 36g Za vnetja in infekcije, pri ptvorbah v telesu ali povečanih organih, oteklinah. Znižuje vse doše.

Bio Arjuna, zeliščne tablete, 30g Najpomembnejša ajurvedska rastlina za srce in ožilje. Niža Pitto in Kapho

Bio Moringa, zeliščne tablete, 30g Protivnetno delovanje, podpora imunskemu sistemu. Znižuje Vato in Kapho

Bleščeča koža olje, 10ml Olje za nego obraza - za vse vrste kože

Aloe vera gel, 200ml Za celostno nego kože, za pordečelo ali
občutljivo kožo

Čistilno mleko, 200ml Za čiščenje kože brez izsušitve

Osvežilec kože, 75ml Za osvežitev kože po čiščenju

Garšan – rokavice iz svile Za suho masažo telesa

Obrazni gel,75ml Peeling gel za čiščenje obraza - za vse vrste
kože

Vata telesni losijon, 200 ml Losijon za nego telesa - za suho kožo

Pitta telesni losion, 200 ml Losijon za nego telesa - za občutljivo kožo
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Vata čaj, biološka pridelava, 15 vrečk, 22.5g Čaj za umirjanje Vata doše, deluje pomirjujoče

Pitta čaj, biološka pridelava, 15 vrečk, 22.5g Čaj za umirjanje Pitta doše, deluje hladilno in harmonizira

Kapha čaj, biološka pridelava, 15 vrečk, 22.5g Čaj za umirjanje Kapha doše, deluje poživljujoče

Čaj DIGEST PLUS, 15 vrečk, 22.5g Čaj za boljšo prebavo, deluje vzpodbujajoče na prebavo in Agni

Kraljevska kava, 200 g Ajurvedski kavni nadomestek, deluje poživljujoče, odpravlja utrujenost

Vata začimbe, bio pridelava, kozarec 35g Začimbe za umirjanje Vata doše, v steklenički

Pita začimbe, bio pridelava, kozarec 35g Začimbe za umirjanje Pita doše, v steklenički

Kapha začimbe, bio pridelava, kozarec 35g Začimbe za umirjanje Kapha doše, v steklenički

Vrtnično milo, 100g Vrtnično milo

Neem milo, 100g Neem milo

Vata milo, limonina trava,
100g

Milo za Vata tip kože (suha koža)

Pitta milo, sandalovina, 100g Milo za Pitta tip kože (občutljiva koža)

Vata olje za lase, 100ml Za masažo lasišča in las - suhi in krhki lasje

Pitta olje za lase - BIO, 100ml Za masažo lasišča in las - tanki, sivi ali rdeči

Kapha olje za lase, 100ml Za masažo lasišča in las -močni in mastni lasje

Vata rastlinski šampon, 200ml Za umivanje las - suhi in krhki lasje

Pitta rastlinski šampon, 200ml Za umivanje las - tanki ali sivi lasje, prhljaj

Kapha rastlinski šampon, 200ml Za umivanje las - močni in mastni lasje

Neem milo

Vata rastlinski šampon
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Ajurdent zobna pasta"mila", 75ml Ajurvedska zobna pasta z milim okusom

Ajurdent zobna pasta, 75ml Ajurvedska zobna pasta z normalnim okusom

Ajurdent, olje za dlesni, 50ml Ajurvedsko olje za nego dlesni

Strgalo za jezik, posrebreno Strgalo za odstranjevanje oblog jezika

Strgalo za jezik, nerjaveče jeklo Strgalo za odstranjevanje oblog jezika

Prandhara - Ajurvedsko aroma olje z
meto, 10ml

Zeliščno olje za inhalacijo, blagodejno za dihala, nosno votlino, glavo, drisko -
notranja uporaba

Nidra, aroma olje, 10ml Aroma olje za boljše spanje

Vata aroma olje, 10ml Mešanica aroma olja za umirjanje Vata doše

Pita aroma olje, 10ml Mešanica aroma olja za umirjanje Pita doše

Kapha aroma olje, 10ml Mešanica aroma olja za umirjanje Kapha doše

Bakren kozarec Ajurvedska klasika - za čiščenje telesa

VEDSKE RECITACIJE SAMA VEDA 4 glasbeni CD-ji – deluje pomirjujoče in blagodejno na naš živčni sistem

Vata masažno olje BIO, 200 ml Olje za masažo telesa, deluje pomirjujoče za suho kožo – znižuje Vata došo

Pita masažno olje BIO, 200 ml Olje za masažo telesa, deluje hladilno – znižuje Pitta došo

Kapha masažno olje BIO, 200 ml Olje za masažo telesa, deluje poživljujoče - znižuje Kapha došo

Sezamovo olje BIO, 200 ml Poboljšano Za masažo telesa

BALM, 25ml Balzam za masažo bolečih mišic ali sklepov

Ghee 500g Ghee je v ajurvedi cenjeno prečiščeno maslo, tradicionalno uporabljeno kot hranilna maščoba za podporo prebavi in ravnovesju telesa.

Mung dal 1000/500g Mung dal so oluščeni rumeni mung fižoli, v ajurvedi cenjeni kot lahko prebavljiv vir rastlinskih beljakovin, primeren za uravnoteženo
prehrano.

• ZDRAVI ZOBJE IN USTNA HIGIENA • 

Naročila: 040 588 844 | 01 320 17 80
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• AJURVEDSKA ETERIČNA OLJA • 

• DODATNI IZDELKI • 
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• DODATNI IZDELKI • 

Strgalo za jezik

Inhalacijsko olje
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