
JM
115  

Dihko Za zdravljenje astme, odličen za obolele
bronhije in dihala.

JM
126 Pirolinček

Lajša simptome vnetja in obnavlja želodčno
in črevesno sluznico, uspešen tudi pri
helikobakter pylori in drugih bakterijah.

JM
194 Bela omela Uravnava pritisk,pri visokem ali nizkem

pritisku, preventiva po raku.

JM
110 Bronhopran

Priporočamo ob prebolevanju bronhitisa,
kroničen bronhitis, močan kašelj, za
zamašene bronhije.

JM
102 Rankolin

Odličen za obnovo sten (razjede, rane)
želodca in dvanajsternika, sluzi in
prebavnega tkiva.

JM
149

Cistobris Za ciste na jajčnikih.

JM
141

Cistolek Za ciste in polipe na ledvicah oz. sečilih,
žolču, dojkah, maternici.

JM
103 Citronček

Čajna mešanica
za vsakdanje pitje s prijet-nim
citronskim okusom.

JM
112

Cmokec Za cmok v grlu, za zasluzeno grlo.

JM
155 Cukerček

Izboljšuje presnovo, zmanjšuje sladkor v
krvi, lajša tegobe sladkorne
bolezni.

JM
204 Demenca

Mešanica je namenjena tistim, ki imajo
težave s pomnjenjem, imajo
demenco.

JM
501 Divji kostanj (prah)

Pri težavah z grlom in glasilkami.
Priporočamo v kombinaciji s čajem Hrestač.
50g

JM
150 Družinski

Za vsakodnevno pitje in dvigovanje
odpornosti telesa, imunosti, primeren tudi
za otroke.

JM
147

Endopreč Čaj pri težavah z endometriozo (pregrade
na jajčnikih, rodilih).

JM
192

Fitko Čaj za hujšanje. Priporočamo piti pol ure
pred obrokom.

JM
136

Kreatininček Ugoden za zniževanje kreatinina. V
kombinaciji s tinkturo JM 412 (diurfix)

JM
176 Venček

Mešanica za čiščenje, elastičnost žil in krvi,
arteriosklerozo, bolečine v nogah, deluje
tudi kot analgetik.

JM
130 Kronpreč

Zdravi celotni prebavni trakt, pri kronovi
bolezni, celiakiji in želod. katarju. Skupaj z
oljem JM 701 (Ričkovo olje)

JM
186 Slezenovec

Zdravljenje luskavice in poskrbi za
notranje čiščenje organizma. Skupaj z
mazilom JM 307.

JM
171 Mamica

Pomaga materam do boljšega mleka oz.
Laktacije in vrača ob porodu izgubljeno
vitalnost.

JM
135 Mehurček

Odlično deluje na sečila, krepi, povečuje
izločanje urina, odpravlja vnetja. Skupaj z JM 412.

JM
146

Menstroneutral
Za težave s premočno in bolečo
menstruacijo.

JM
148

Cvetnik Za miome na maternici. Priporočamo skupaj s
sirupom Aloe Arborescens.

JM
151

Mladost Za prečiščevanje našega telesa, posebej krvi, za
odstranjevanje maščob, tudi pri aknavosti.

JM
133 Moški čaj

Ureja začetne težave s povečano prostato,
odvaja in izboljšuje stanja po vnetjih. Skupaj z JM
412.

JM
169 Multi

Ugodno vpliva na lajšanje simptomov multi-
pleskleroze. Lahko se kombinira s
farmacevtskimi zdravili.

JM
125

Nevtral
Namenjen je uravnavanju kisline v našem
želodcu, slab zadah in razkisanju celega telesa,
refluks.

JM
174 Vegenerv

Vegenerv Mešanica/kopel za nemirne noge,
premalo kalija (navadno imajo to težavo
sladkorni bolniki).

JM
117

Obraznik Za prekrvavitev pri prizadetem obraznem živcu
po možganski kapi, trigomenus, pareza obraza.

JM
132

Odpiralnik Za odvajanje blata, proti zaprtju. Priporočamo
skupaj s Krepko prebavo special.

JM
161

Oksalinček Je ugoden pri putiki, za gibke sklepe, prožne
prste in hrbtenico. Skupaj z mazilom Balm.

JM
122 Olajšalnik

Ugodno deluje na želodec in prebavila.
Pomaga pri napeti prebavi in vetrovih ter
napen-janju.

JM
100

Optimist
Vrača optimizem in dobro voljo ob vsakdanjem
stresu, depresiji, preobremenitvah in kronični
utrujenosti.

JM
116

Padavček Blaži in pomirja epileptične napade.

JM
156

Pankrolek Čajno mešanico priporočamo ljudem z
diagnosticiranim vnetjem slinavke.

JM
119

Sproščen dan Ugodno vpliva na blaženje simptomov pri
parkinsonovi bolezni.

JM
166

Plavica
Za vsakodnevno pitje in preventivo,
aromatičnega in prijetnega okusa.

JM
190

Pljučnica otroci Čaj za pljučnico pri otrocih.

JM
106 Pulmopran

Ugodno deluje na bronhialni sistem, pri
težavah z dihanjem in kroničnih pljučnih
boleznih, tudi gripi.

JM
191

Polipček Čaj za polipe na črevesju.

JM
205

Polipi na rodilih Mešanica je namenjena ženkam, ki
imajo polipe na maternici, jajčnikih.

JM
209 Potenca

Mešanica pomaga moškemu pri težavah  s
potenco. Svetujemo uporabo s pripravkom
Zdrava potenca.

ČAJNE MEŠANICE 
in ZELIŠČA 40g/100g

Izdelki Zeliščne lekarne Jožeta Majesa

Naročila: 040 588 844 | 01 320 17 80 info@plavica.si Spletna prodaja: www.plavica.si

Veliki aprilski popust na Plavici - 15% na vse izdelke KODA: trobentica26
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JM
111

Prehladnik Lajša težave pri prehladih, nahodu, obolenjih
dihal, …

JM
208

Pritisk in srce Mešanica pomaga uravnavati krvni tlak
in krepi srce.

JM
134

Prostatfree Za težave pri povečani prostati, raku na
mehurju in prostati. Skupaj z JM 412. 150g

JM
109

Rak na pljučih Za blaženje raka na pljučih. Jemljemo skupaj z
drugimi od zdravnika predpisanimi zdravili.

JM
140

Razbijač Za topljenje ledvičnih kamnov in peska.
Priporočamo skupaj z JM 412.

JM
145

Rojenica Za lajšanje poroda, mehčanje porodnih poti.

JM
120

Roždan Za ženske v meni, namenjen lajšanju težav
mene in uravnavanju hormonov.

JM
507

Rožni koren
korenine

Za krvna obolenja, izboljšanje krvi, pri levkemiji.
30g

JM
160

Rubin Čajna mešanica pri odpravljanju žolčnih kam-
nov. Priporočamo skupaj z JM 412.

JM
158

Rumenko
Odlično deluje na uravnoteženo ustvarjanje
žolča in prečiščuje žolčne kanale, pri vnetju
žolča.

JM
142

Sanjček Čajna mešanica je namenjena otrokom s
težavami z močenjem postelje.

JM
107 Sapapran

Pijemo pri težavah s KOPB je kronično obolenje
dihal (kratka sapa, kroničen kašelj, nabiranje
sluzi).

JM
105

Sarkobum Čajno mešanico priporočamo ljudem z
diagnosticirano sarkoidozo pljuč.

JM
202

Sečnica Za tiste, ki imajo poškodovano sečnico, sečne
poti. Poškodbe po uporabi katetra, vnetje...

JM
189

Sijajček Čaj za zdravo in bleščečo kožo.

JM
154

Sklepko Se uporablja pri revmatičnih obolenjih, tudi
revmatoidnem artritisu.

JM
181

Slabopreč Čajna mešanica za odpravljanje težav s
slabostjo, tudi za otroke, če jim je slabo v avtu.

JM
183

Slez korenina Za kapljice, za zdravljenje sinusov, pripravek se
naredi skupaj s Timijanom (JM184). 50g

JM
188

Slezek Lajša težave pri kašlju, odličen tudi pri trdo-
vratnem kašlju in majhnih otrocih.

JM
108

Slupreč Čajna mešanica za razsluzevanje pljuč.

JM
170

Smehec Za krče in bolečine v trebuhu, primerno tudi za
otroke, tudi za lažje odvajanje.

JM
101 Spomladanski

Proti alergijam, krepi delovanje imunskega
sistema, čisti trdovratne toksine iz našega
telesa.

JM
159

Sušilnik Preprečuje prekomerno potenje.

JM
172 Ščitnik

Čajno mešanico uporabljamo pri težavah z
delovanjem ščitnice (preveč ali premalo
deluje).

JM
138

Urosan M Pri težavah s prepogostim odvajanjem
vode pri moškemu. Skupaj z JM 412.

JM
139

Urosan Ž Pri težavah s prepogostimodvajanjem vode
pri ženski. Skupaj z JM 412.

JM
187

Ustavljalnik Uporabljamo pri trdovratni driski.

JM
129

Venček
Čisti in ohranja prožnost žil, tudi za
glavkom (očesni pritisk), proti možganski
kapi, hemeroidom.

JM
175

Vidko Za izpiranje oči in pripravo kapljic za
očesne bolezni, pesku, solzenju, … 20g

JM
137

Contisan
Čaj proti inkontinenci ugodno deluje pri
težavah z uhajanjem urina. Skupaj z JM
412.

JM
113

Vriskač Lajša težave pri prehladih in vnetju grla,
angini. Skupaj z JM 410.

JM
118

Vrtopreč Za ljudi, ki imajo težave z vrtoglavico,
omotico in nestabilno držo (priprava čaja).

JM
201

Vrtopreč
Za ljudi, ki imajo težave z vrtoglavico,
omotico in nestabilno držo (priprava z
vinom). 50g

JM
104

Zaspanček
Pomaga pri nespečnosti, vzpostavlja
globok in reden spanec, pomirja in krepi
živce.

JM
121

Želodček
Pomirja napet ali razdražen želodec, krepi
naravno izločanje želodčnih sokov, kar
okrepi celotno telo.

JM
144

Ženski čaj
Uravnava težave z menstruacijo, ugodno
deluje na ženske organe in rodila. Lahko s
sirupom Aloa.

JM
209

Potenca Čaj za naravno dvigovanje potence
POPAREK ALI VINO

JM
210

Virus pap Čaj za visoko vrednost virusa
materničnega vratu

JM
211

Čaj za nevrološke
motnje in tike

nenadzorovane gibe

JM
184

Timijan
Za pripravo kapljic za zdravljenje sinusov,
pripravek se naredi skupaj s Slez Korenino
(JM183). 50g

JM
153

Topilnik
Za kalcinacijo v tkivu ali ramenskem
obroču ter komolčnega ali kolčnega
sklepa. Skupaj z Balmom.

JM
200

Trombopreč Mešanica je namenjena ljudem, ki imajo
trombozo.

JM
123

Kolisan
Čajna mešanica je namenjena tistim, ki
imajo težave z ulceroznim kulitisom.
Skupaj z JM 701.

JM
199 Uribakt

Čajna mešanica za ljudi, ki imajo bakterije
v urinu. Za sečila. Priporočamo skupaj z
JM 135 in JM 412.

JM
178

Štorklja M Čaj za zdravljenje neplodnosti za moškega.

ČAJNE MEŠANICE in 
ZELIŠČA 40g/100g

Veliki aprilski popust na Plavici - 15% na vse izdelke KODA: trobentica26



JM
500

Jožefova pasta
750 g

naravni antioksidant, antidepresiv z veliko količino C vitamina. Naravno
redči kri in zaradi veliko vsebnostjo C vitamina, bogati krvna telesa in tako
zagotavljajo ohranjanje močnega imunskega sistema. Kombinacija sestavin
po povratnih informacijah naših strank dobro vpliva na celo telo, izboljša
psihofizično počutje, umirja živce in daje voljo ter ureja prebavo. 750 g

JM
505

Jožefova pasta
junior 750 g prilagojena za otroke Odlična za odpornost.

Naročila: 040 588 844 | 01 320 17 80 info@plavica.si Spletna prodaja: www.plavica.si

JM
438

ROŽDAN
100 ml

za ženske v meni , težave v meni, oblivi. Pri
težavnih prehodih v meno, utrujenosti,
hormonskemu neravnovesju, oblivih, slabostih

JM
439

HEPA
100 ml

kapljice za jetra. Kapljice s svojimi grenčinami
čistijo jetra in organe odgovorne za čiščenje in
presnovo, trebušno slinavko

JM
419

MOŠKE 
100 ml

Za povečano, vneto prostato, tudi kot preventiva
za povišan PSA , pri težavah z uriniranjem,
vnetju prostate.

JM
408

BALDRIJAN 
100 ml

proti stresu, živčni napetosti, preveliki miselni
aktivnosti, slabemu spanju. Ob redni rabi znižajo
vato in odstranjujejo iz telesa star stres
Primerne so tudi za otroke od 3. leta dalje

JM
403

BELA OMELA
100ml

Za uravnavanje pritiska, proti holesterolu,
preventiva pri tistih, ki so že imeli raka

JM
413

KARDIO 
100 ml

za krepitev srca. Na bazi gloga, srčnice, melise,
krepijo srčno mišico, so naravna podpora za
krepko srce, uravnavajo utrip, pritisk – 100ml

JM
410

TIMIJAN 
100/200 ml

za škodljive bakterije v ustih in dihalih, za
grgranje ob vnetem grlu (v vodni raztopini),
proti aftam v ustih, preventivna zaščita za dihala
100 ml (z razpršilko) 200 ml

JM
424

OPTIMFIX
100 ml

Za blaženje dolgotrajnih živčnih napetosti,
stresa izčrpanosti, depresiji, tesnobi

JM
405

ČESEN 
100 ml

So namenjene čiščenju telesa, krvi, slabega
holesterola, ožilja in tudi parazitov pri otrocih in
odraslih. So vita tonik, tako da telesu
zagotavljajo tudi moč in stabilnost in vračajo
življenjsko energijo

JM
412

DIURFIX 
100 ml

Zaustavijo vnetje ob težavah z mehurjem. Če se
želite izogniti antibiotiku, so proti prehladom v
predelu sečil. Jemljejo se lahko tudi preventivno
v primeru če smo podvrženi pogostim vnetjem
sečil. Pomirjajo celoten sistem sečil, ga čistijo in
krepijo

JM
417

ŠČETICA 
100 ml

Za vse, ki imajo akutno ali zastarano bolerijo.
Kapljice razbijajo ovoj bakterije, ki jo prenaša
klop. Za akutno stanje se jemlje 1 mesec, ob
zastarani boleriji pa 3 mesece

JM
436

ŽENSKE 
100 ml

za težavno menstruacijo, za bolečine v rodilih,
uravnavajo menstrualni ciklus. Za naravno
čiščenje rodil :naravna in nežna pomoč za
ženske.

JM
447

AGNI 
100 ml

Če ste pogosto brez volje in brez energije, in bi
radi bili bolj ognjeni, bolj močni in lažje povedali
svoje mnenje, pripomorejo k dvigu telesnega
ognja in boljši prebavi , dvignejo tudi naravno
imunost.

JM
440

MLADOST 
100 ml

Za čiščenje in razstrupljanje telesa ter krvi.
Kapljice vsebujejo skrbno izbrane rastline, ki
pomagajo očistiti telo, ožilje in kri. Pripravljene
so iz zelišč, ki se v tradicionalni rabi že stoletja
uporabljajo za podporo naravnim procesom
čiščenja telesa.

JM
401

DIVJI KOSTANJ
100 ml

(na razpršilo) Za povečane nabrekle vene, za
prekrvavitev, pri krčnih žilah, otrdelih prstih

JM
401G

DIVJI KOSTANJ
10 ml

proti glivicam (pipeta)

JM
420

DROBNOCVETNI
VRBOVEC 100 ml

Tista rožica, ki je najboljša pri obolenjih prostate
in mehurja

JM
433

KRVAVI MLEČNIK
100 ml

Za bradavice,starostne lise, pege

JM
414

LASEK 
100 ml

Proti izpadanju las, dobro vpliva na lasišče
 (z razpršilko)

JM
442

RUTIN za ožilje
100 ml

Pripomorejo k elastičnosti in prožnosti ožilja,
čistijo in krepijo ožilje (tudi žilice), tako da te
kapljice priporočamo vsem ki jih bolijo noge,
imajo težave z žilami, hemeroidi, očesnim
pritiskom, in pritiskom na sploh.

JM
431

RUBIFIX  
100 ml

za žolčne kamne , ledvične kamne. Recept iz
gorskega vrednika in rastlin ki blago in varno
čistijo žolč, ledvica in druge notranje organe.

JM
421

ENCIJAN
100 ml

Za slabost in napetosti v trebuhu,proti
spahovanju, prevelik apetit, za moč

JM
445

NEVTROFIX
100 ml

za želodec – obnavlja zelodčne sokove prizadete
zaradi kisline. Za vse ki vas boli želodec, imate
težave s kislino, refluksom, GERB-om

JM
411

KOPRIVA 
100 ml

za čiščenje krvi, uravnava kri, za zdravljenje rev.
artritisa, pri težavah z železom

JM
415

AMERIŠKI
SLAMNIK 100ml

Za splošno imunost in povečanje telesne
odpornosti. Priporočamo pri prehladih,
virozah…

JM
449

NEVRO
100 ml

za živce , stres, nervozo, slabo koncentracijo,
spomin, nemir, strah

JM
441

GASTRO 
100 ml

Za težave z želodcem in napihnjenostjo, za
preprečevanje napetosti po obroku ter občutka
tiščanja po jedi, ki je pogosto posledica premalo
želodčnih sokov.

JM
446

BLAŽENA SITA 
100 ml

za ščitnico, ženske hormone. Umirjajo napetost,
ki jo prinašajo neuravnoteženi hormoni ter
neuravnoteženo delovanje ščitnice

JM
437

PRAVI MOŠKI 
100 ml

Naravna pomoč pri erekciji. Dajejo moškemu
moč in samozavest

JM
450

IMUNOFIX 
100 ml

Za dvig moči imunskega sistema in dvig
odpornosti na infekcije, pri slabem imunskem
sistemu

JM
443

MIGROSTOP 
100 ml za lajšanje težav z migreno in glavobolom

JOŽEFOVA PASTA  750 g

KAPLJICE/TINKTURE
Na bazi glicerola, brezalkohola

Veliki aprilski popust na Plavici - 15% na vse izdelke KODA: trobentica26
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Ajda

Ameriški Slamnik

Angelika

Arnika

Aronija

Artičoka

Baldrijan

Bazilika

Bela mrtva kopriva

Beli vratič

Bezeg

Borovnica lsiti

Breza

Brinove jagode

Brusnica

Citronka

Citronski timijan

Črna detelja

Dišeča perla

Divja mačeha

Divji kostanj – plod

Dobra Misel (origano)

Dolgozrnati poper

Drobnocvetni vrbovec

Encijan

Fižolove luščine

Gabez

Gladež

Gorski vrednik

Grško seno

Hmelj

Hrast

Ingver

Islanski lišaj

Jagoda list

Janež

Jetičnik

Kamilica

Kardamom

Kolmež

Komarček

Kopriva

Kopriva korenina

Kordabenedikta

Koriander

Koruzni laski

Krhlika

Krvavi mlečnik

Krvomočnica

Kumina

Kurkuma

Lipa

Lučnik

Majaron

POSAMEZNE RASTLINE 40g/100g
Malina list

Materina dušica

Melisa

Meta

Močvirski osad

Njivska preslica

Ognjič

Oreh

Oves Slama

Pasionka

Pelin

Pasionka

Petoprstnik / Gosja trava

Pegasti badelj

Plahtica

Plavica

Plešec

Pljučnik

Potrošnik korenina

Ptičja dresen

Regrat korenina

Repik

Repinec

Robida list

Rožmarin

Rožni koren

Rman

Rumena lakota

Seneni drobir

Sivka

Sladki koren

Slez korenina

Slez list

Slezenovec cvet

Slezenovec list

Smetlika

Spomladanski jeglič

Sporiš

Srčna moč

Sveta Bazilika

Ščetica

Šipek

Tavžentroža

Timijan

Trpotec

Trobentica

Vijolica

Vinska rutica

Zlata rozga

Žajbelj

Ženikelj

Veliki aprilski popust na Plavici - 15% na vse izdelke KODA: trobentica26



JM
302

Gabez
45 g

Za praske, zlome, zmečkanine, zvine, kite, mišice…

JM
305

Kostanj
45 g

Uporablja se za celjenje ran in zelo učinkovito pomaga pri težavah z ožiljem, skupaj s
čajem JM 129.

Sirup Aloa
Arborescens 
500ml

in akacijev med Prehransko
dopolnilo. 

JM
508

Spominček.
200 ml

Sirup, ki izboljšuje
koncentracijo, ugodno vpliva
na možganske centre pri
nemirnih otrocih in odraslih,
ki se težko zberejo, adhd
sindromih, hiper-aktivnosti.

JM
110

Sirup
Bronhopran
100ml

proti kašlju, za izkašljevanje,
dolgotrajen kašelj, dražeč
kašelj.

JM
700

Pegasti badelj 100 in
200ml

Ugoden pri zamaščenih ali povečanih jetrih, cirozi ali raku na
jetrih, ob veliko zdravilih

JM
701

Rmanovo olje 
200 ml

Za razjede, za želodec, črevesje, grlo ob refluksu ...

JM
702

Olje črne kumine
200ml

širok spekter delovanja, tudi proti alergijam, za razstrupljanje,
deluje na trebušno slinavko, zato to olje priporočamo vsem
sladkornim bolnikom. Dokazano pa je tudi protitumorno
delovanje.

JM
703

Šentjanževo olje 
100 ml

Pri opeklinah, tudi sončenju, pri obrabi hrustanca, hrbtenice,
kolen, revmi, vnetje nožnice …

Sezamovo olje 
200 ml

Za masažo telesa: enkratno poboljšano za globlji učinke. Deluje
pomirjevalno na telo in prečiščevalno. Hrani telo.

Ricinus olje

Olje peščeni smilj Spodbuja celjenje kože, zmanjšuje vnetja, pomirja in regenerira
poškodovano tkivo.

JM
301

Ognjič 45 g Super za kožo,pospešuje krvni obtok in celjenje ran.

JM
303 Rumena lakota 45 g Ugodno deluje pri oteklih bezgavkah, zdravi kožne lišaje, izpuščaje, gnojne tvorbe in zatrdline.

JM
304

Rumena lakota + krvavi
mleček 45 g

Mazilo za kožo - za bradavice, težja kožna obolenja, melanom - kožni rak.

JM
307

Slezenovec 45 g Za težave s kožo pri luskavici. Priporočamo skupaj s čajem JM 186.

JM
300

Smolnato 45 g Za celjenje ran, pri bolečinah v križu, kolenih, ramenih, v kosteh in na splošno za boljšo prekrvavitev.

JM
310

Vinska rutica 45 g Proti šumenju v ušesih. Priporočam skupaj s čajem JM 179.

Bela omela 45 g Uporablja se za masažo utrujenih mišic in sklepov. Cenjeno je zaradi svojih pomirjujočih lastnosti in podpore lokalni prekrvavitvi
kože. Za revmo.

Bršljan 45 g Preprečuje nalaganje celulita. Pomirja razdražljivo kožo.

Herpo mazilo 45 g Pri pojavi herpesa.

Hemopreč mazilo 45 g Pri hemeroidih.

Mazilo za oči 30 g Blagodejno vpliva na oči, ko so utrujene, rdeče, vnete.Za boljše delovanje oči. Za glaukomo, sivo mreno.

Glineno Blato 1.7 kg Primerna za glinene obloge.

Siva glina 600g Za rastrupljanje telesa.

Glineno mazilo
50ml

Namažemo na prizadeto mesto,
ker nase potegne slabe snovi.

Siva glina v prahu
1.5 kg Za rastrupljanje telesa.

Celež - gabez in
glian v prahu 300g

Primerna za obloge na telesu, ker
deluje protibolečinsko.

Bomboni Žajbelj 100G

Bomboni Smrekovi vršičk 100G

Bomboni Melisa 100G

Bomboni Janež 100G

MAZILA 45g

SIRUPI OLJA

Naročila: 040 588 844 | 01 320 17 80 info@plavica.si Spletna prodaja: www.plavica.si

GLINA

ZELIŠČNI BOMBONIObarvane izdelke (glina, bonboni) 
ne dobavljamo trgovinam

Veliki aprilski popust na Plavici - 15% na vse izdelke KODA: trobentica26
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